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Ẩn mình trong một góc nhỏ của khu nghỉ dưỡng, V-Senses Wellness & Spa đưa 
du khách đến một thiên đường thanh bình của sự thư giãn và trẻ hóa hoàn 
toàn. Trong một ngôi nhà truyền thống Việt Nam, cạnh bên là hồ cá koi 
chuyển mình, một khu vườn nhỏ tươi tốt nhìn ra biển ngọc, tận hưởng thời gian 
thư thái trong phòng trị liệu được ngăn cách bằng những tấm kính làm mờ đi 
ranh giới giữa trong nhà và ngoài trời nhưng vẫn đảm bảo sự riêng tư vốn có.

TRẢI NGHIỆM CHĂM SÓC SỨC KHỎE ĐỘC ĐÁO VÀ SANG 
TRỌNG LẤY CẢM HỨNG TỪ CÁC LIỆU PHÁP TRUYỀN 
THỐNG CHỮA BỆNH CỦA CHÂU Á
Khám phá bí mật phương Đông về sức khỏe và sự cân bằng
Bằng nhiều cách thức khác nhau, các sản phẩm mang phong cách truyền 
thống được làm từ nguyên liệu lành tính tạo nên thương hiệu V-Senses 
Wellness & Spa được mọi người biết tới ngày nay. V-Senses Wellness & Spa sẽ 
là lựa chọn tốt nhất cho trải nghiệm thư giãn và ngâm bồn trong một không 
gian sang trọng mang lại cuộc sống lành mạnh và một trải nghiệm hoàn toàn 
mới bất cứ khi nào bạn có ý tưởng thư giãn spa.

Hidden away in a secluded corner of the resort, V-Senses Wellness & Spa 
ensconces guests in a serene haven of complete relaxation and rejuvenation. 
In a secluded Vietnamese Traditional House, hover over the tranquil koi pond, 
a small lush garden overseeing the blue sea, while the treatment rooms 
themselves feature a no wall spaces separated by glass panels, blurring the 
line between indoors and outdoors.

A UNIQUE & LUXURIOUS WELLNESS EXPERIENCE INSPIRED 
THROUGH THE TRADITION OF HEALING ASIAN THERAPIES.

Discover the oriental secrets of wellness & balance
Various methods, outstanding local crafted products and a delightful 
boutique give V-Senses Wellness & Spa its reputation for excellence. 
Whenever your idea of spa travel means a long soak in the bath or escaping 
to a luxury spa destination, V-Senses Wellness & Spa is your best choice in 
healthy living and renewal.

Stay We�, Be We�

Hành Trình Trọn Vẹn



Dòng Sản Phẩm Phẩm Sóc Da Mặt & Cơ Thể, Chuyên Nghiệp Và Bán Lẻ: Kerstin Florian 
KHÁM PHÁ NHỮNG SẢN PHẨM CHĂM SÓC DA THIÊN 
NHIÊN TỐT NHẤT CHO MỌI LOẠI DA 

Trải nghiệm những lợi ích sức khỏe của việc chăm sóc da bổ sung từ thực vật 
với nhiều loại sản phẩm chăm sóc cơ thể và làm đẹp của Kerstin Florian. Kerstin 
Florian mang lại những lợi ích của các thành phần tự nhiên để chăm sóc làn da 
của Quý khách. Trên thực tế, Kerstin đã tự mình nghiên cứu mặt nạ từ quả mâm 
xôi tươi và cải tiến bằng khoa học, công nghệ làm sạch tốt nhất để mang lại 
những kết quả rõ ràng, lâu dài và trải nghiệm chăm sóc da cao cấp. Ngày nay, 
dòng sản phẩm của Kerstin Florian kết hợp những nguyên liệu đặc biệt nhất với 
công nghệ tiên tiến để tạo ra các sản phẩm chăm sóc da tự nhiên ưu việt nhất, 
từ vitamin C, huyết thanh hyaluronic acid tiên tiến đến các loại kem chống lão 
hóa tốt nhất. Một quy trình đơn giản với các sản phẩm hướng tới sức khỏe 
Kerstin Florian phù hợp với từng loại da và lối sống, giúp Quý khách có được 
làn da rạng rỡ, khỏe mạnh. 

Face & Body Products, Professional and Retail: Kerstin Florian
DISCOVER THE BEST NATURAL SKINCARE 
PRODUCTS FOR ALL SKIN TYPES 

Experience the wellness benefits of botanically based luxury skincare with our 
extensive range of skin, body, and beauty products. At Kerstin Florian, we are 
dedicated to bringing the benefits of natural ingredients to skin care. In fact, 
Kerstin herself made her first facial masque from fresh raspberries – and 
enhancing them with the best of clean science and technology to provide 
visible, lasting results and luxurious spa experiences. Today, her line blends the 
best nature with advanced technology to craft the best natural skin care 
products, from advanced vitamin C and hyaluronic acid serums to the best 
anti-wrinkle creams. A simple daily regimen of our wellness-based products 
tailored to your specific skin type and lifestyle will help you achieve your 
healthiest-looking, most radiant skin from head to toe.

TIỆN ÍCH PHÒNG TẮM: DEEP NATURE
Từ năm 2004, Deep Nature đã không ngừng nỗ lực mang đến sự xuất sắc trong lĩnh vực 
chăm sóc sức khỏe thông qua các liệu trình tùy chỉnh và chuyên môn cao. Hoạt động tại 
những điểm đến tuyệt vời nhất trên thế giới, từ các khu nghỉ dưỡng nhiệt đới yên bình đến 
những đỉnh núi Alps, Deep Nature tạo ra những trải nghiệm độc đáo nhằm nâng tầm sự thư 
giãn và tái tạo năng lượng.

Triết lý của Deep Nature tập trung vào cam kết về chất lượng, được thực hiện thông qua việc 
tuyển chọn và đào tạo tỉ mỉ các chuyên gia tài năng. Đội ngũ nhân viên được nuôi dưỡng và 
phát triển tại các trung tâm toàn cầu của thương hiệu, đảm bảo tiêu chuẩn xuất sắc ở bất kỳ 
nơi nào họ hoạt động. Mỗi chi tiết đều phản ánh sự tập trung bền bỉ của Deep Nature vào lĩnh 
vực chăm sóc sức khỏe, mang lại sự tận tâm và chuyên môn vượt trội cho hành trình của 
từng khách hàng.

BATH AMENITIES: DEEP NATURE
Since 2004, Deep Nature has been dedicated to delivering excellence in wellness through 
bespoke treatments and expertise. Operating in some of the world’s most remarkable 
destinations, from serene tropical retreats to the summits of the Alps, Deep Nature creates 
customized experiences designed to elevate relaxation and rejuvenation.

At the heart of Deep Nature’s philosophy lies a commitment to quality, achieved through 
meticulous recruitment and training of skilled professionals. Teams are nurtured at the 
brand’s global centers, ensuring a consistent standard of excellence wherever they go. Every 
detail reflects their unwavering focus on wellness, bringing unparalleled care and expertise 
to each guest’s journey.

W E L L N E S S  &  S PA

NHỮNG KHÚC CA HOA VỀ MÙA, THIÊN NHIÊN, VÀ HÒA BÌNH
Tại V-Senses, các sản phẩm của chúng tôi là sự hòa quyện tinh tế giữa nghệ thuật, bản địa 
và lợi ích sức khỏe. Mỗi sản phẩm thủ công trong số 21 sản phẩm của chúng tôi được tuyển 
chọn kỹ lưỡng qua 5 dòng sản phẩm độc đáo, lấy cảm hứng từ các chủ đề Mùa, Thiên Nhiên, 
và Bình Yên, mang đến những trải nghiệm chạm đến mọi giác quan của bạn.

CELEBRATING SEASONS, NATURE, AND PEACE
At V-Senses, our products are a harmonious blend of artistry, locality, and wellness purpose. 
Each of our 21 handcrafted products is thoughtfully curated across 5 distinct lines, 
embracing the themes of Seasons, Nature, and Peace to create experiences that resonate 
with your senses.



MANG LẠI SỰ TÍCH CỰC
Đề cao ý thức nuôi dưỡng sức khỏe toàn diện và vẻ đẹp nội tâm. Kết nối triết lý 
lấy cảm hứng từ thiên nhiên với công nghệ tiên tiến, V-Senses cung cấp dịch vụ 
chăm sóc cơ thể thuần túy nhất, các giải pháp tùy chỉnh linh hoạt, các loại dầu pha 
trộn được chế tạo đặc biệt và điều chỉnh giúp tan biến căng thẳng mệt mỏi.

... LẮNG NGHE cách cơ thể và tâm hồn đưa bạn đạt tới sự thoải mái một cách tự 
nhiên nhất.
... HÍT VÀO những hương thơm quyến rũ, nhắm mắt lại và thả hồn vào sự thư thái.
... CHẠM VÀO chất liệu êm ái đang vỗ về và nâng niu làn da bạn đạt tới một cảm 
giác hoàn toàn mới.
… KHÁM PHÁ vẻ đẹp rạng ngời của làn da bạn.
... TẬN HƯỞNG sự sảng khoái khi mọi giác quan được đánh thức, làn da trở nên 
rạng rỡ bởi năng lượng và dưỡng chất từ tinh dầu thiên nhiên nhằm giúp bạn tỏa 
sáng từ bên trong . 

EMBRACE POSITIVITY
Embracing a sense of nurturing, the holistic wellbeing and inner beauty. 
Connecting to the nature-inspired philosophy with innovative technology, 
V-Senses offers the basic body care, customised solutions, customized and 
specially crafted blended oils that melts your stress away.

LISTEN to your body and your mind – they are seeking your attention and will 
lead you to absolute well-being in the most natural way. 
BREATHE in the captivating fragrances; close your eyes and let yourself drift away.
TOUCH the divinely smooth textures that caress and pamper your skin, 
introducing it to unique new sensations.
LOOK at your skin, it is transformed with a radiant beauty.
Experience a TASTE of pleasure with this new revelation as everyone of your 
senses discovers the extraordinary powers of essential oils so that your inner self 
simply glows.

CÁC SẢN PHẨM CỦA
V-SENSES WELLNESS & SPA
V - S E N S E S  W E L L N E S S  &  S PA  P R O D U C T S



• Giờ hoạt động từ 09:00 – 22:00
• Đặt lịch trị liệu trước 24 giờ.
• Để tận hưởng tối đa Trải nghiệm và dịch vụ Spa, quý khách 

vui lòng có mặt tại Spa 15 phút trước buổi trị liệu.
• Nếu quý khách muốn sử dụng các tiện ích tại spa, vui lòng 

có mặt tại Spa 30 phút trước buổi trị liệu. 
• Thông báo cho Nhân viên Lễ tân Spa của chúng tôi về các 

vấn đề cần lưu ý, hoặc chấn thương trước buổi trị liệu 
• Cất giữ các đồ vật có giá trị trong két an toàn trong phòng 

của Quý khách. 
• Ban quản lý Spa không chịu trách nhiệm về bất kỳ mất mát 

nào về tài sản của Quý khách. Để nâng cao trải nghiệm Spa 
của bạn Điện thoại di động & thiết bị điện tử phải nên được 
tắt. 

• Không ăn quá no trước buổi trị liệu. 
• Các quý ông đặt dịch vụ chăm sóc da mặt vui lòng cạo râu 

mặt ít nhất 3 giờ trước khi trị liệu da mặt.

• To ensure your experience at V-Senses Wellness & Spa is 
truly amazing we recommend: Operating hours: 09:00 – 
22:00 

• Schedule your therapy 24 hours in advance. 
• To maximize the benefits of your Spa Experience and to avail 

full Spa Services, please arrive at the spa reception 15 
minutes prior to your appointment. 

• If you wish to use the spa facilities, please arrive at least 30 
minutes prior to your spa treatment schedule.

• Advise our Spa Receptionist of any prior health concerns or 
injuries before treatments. 

• Leave all valuables in your safety box in your room. 
• Any lost valuables, the management is not responsible for 

any lost. 
• To enhance your Spa Experience Cellular phones & electronic 

devices must be switched off.
• Do not eat a heavy meal before your treatment. 
• Gentlemen who are having a facial are advised to shave at 

least 3 hours before their therapy.

• Để liên hệ với Chuyên gia tư vấn Sức khỏe và đặt lịch sử dụng 
dịch vụ, quý khách vui lòng gọi số ( 84-236 ) 3847 333 / 3847 
888 Số máy nhánh 16 hoặc gửi mail qua địa chỉ 
spa@furamavietnam.com

• Vui lòng thông báo trước 4 giờ về bất kỳ thay đổi nào trong lịch 
đặt dịch vụ. Các thay đổi về lịch hẹn trị liệu đã được xác nhận 
đều tùy thuộc vào tình trạng trống tại Spa.

• Lịch hẹn sẽ tự động bị hủy nếu Quý khách đến trễ 20 phút.
• Chúng tôi luôn nỗ lực cung cấp cho Quý khách trải nghiệm trọn 

vẹn nhất. Tuy nhiên trong trường hợp Quý khách đến trễ so với 
lịch hẹn, thời gian điều trị có thể phải giảm đi tùy thuộc vào tình 
trạng lịch hẹn tại Spa. Chúng tôi cảm ơn sự thấu hiểu của Quý 
khách.

• Đối với các liệu pháp trọn gói của Spa Quý khách không thể 
chuyển nhượng, qui đổi thành tiền mặt và không thể kết hợp. 
Đối với các liệu pháp trọn gói tại Spa, Quý khách nên tận hưởng 
trong ngày. Nếu không sử dụng hết trong ngày, trị liệu sẽ không 
được chuyển qua ngày khác.

• Vui lòng thông báo hủy dịch vụ trước 6 giờ để tránh bị áp dụng 
phí hủy 50%.

• To speak with our Wellness Consultant, please call ( 84-236 ) 
3847 333 / 3847 888 Ext: 16 or email us at 
spa@furamavietnam.com to schedule your therapy or 
treatment.

• We kindly ask you to provide a 4-hour notice of any treatment 
booking changes. Any confirmed spa booking changes is subject 
to availability.

• Bookings will automatically be cancelled if you arrive 20 minutes 
late.

• While every effort will be made to provide you with your full 
treatment time reserved, should you arrive late for your 
appointment, the treatment time may have to be reduced 
depending on availability. We appreciate your understanding.

• For Spa Inclusive treatments are not transferable, convertible to 
cash and cannot be combined.

• For Spa Inclusive Treatments, it is indulged to take in a daily 
basis. If it is not consumed within the day, it is automatically 
forfeited.

• Please provide cancellation notice six hours in advance to avoid 
a 50% cancellation fee.

CHÍNH SÁCH CHO TRẺ EM

• Trẻ em dưới 16 tuổi không được phép vào 
Spa.

•  Câu lạc bộ trẻ em mở cửa phục vụ các em 
với điều kiện có người lớn đi kèm. 

• Trẻ em từ 16 tuổi trở lên khi sử dụng dịch vụ 
Spa phải có người lớn là Cha/Mẹ hoặc người 
giám hộ đi kèm. 

• Cha / Mẹ hoặc người giám hộ phải có mặt 
trong phòng trị liệu spa trong suốt thời gian 
sử dụng dịch vụ và phải ký vào mẫu chấp 
thuận cho trẻ vị thành niên sử dụng các dịch 
vụ spa. 

• Children below 16 years old are not allowed 
anywhere in the spa premises. 

• However, they are welcome to play at the 
Kid’s Club while being supervised by an adult. 

• Children from 16 years old above – with spa 
treatment should be accompanied by an 
adult or guardian on their spa booking 
throughout the duration of the service. 

• The parent or accompanying guardian must 
sign a consent form for the minor to receive 
the spa services.

Khuôn viên Spa là nơi mang lại sự yên tĩnh và thư 
giãn cho tất cả Quý khách. Sứ mệnh của chúng tôi là 
mang lại cho Quý khách trải nghiệm bình yên và tận 
hưởng các lợi ích từ chăm sóc sức khỏe.

Vui lòng không hút thuốc hoặc sử dụng điện thoại di 
động tại Spa.  

Cảm ơn Quý khách. Chúc Quý khách tận hưởng 
hành trình chăm sóc sức khỏe cùng với V-Senses 
Wellness & Spa. 

The Spa environment is one of tranquility and 
relaxation for all our guests. It is our mission to 
ensure that you as well as our other spa guests reap 
the benefits of this peacefulness. 

Kindly refrain from smoking or using mobile phones 
when in the spa. 

Thank you – and enjoy your journey to wellbeing 
with V-Senses Wellness & Spa.

HÀNH TRÌNH SPA
S PA  J O U R N E Y

ĐẶT CHỔ VÀ HỦY BỎ DỊCH VỤ
RESERVATION AND CANCELLATION CHILDREN POLICY



TOUCH THE BODY.
HEAL THE MIND.
CALM THE SPIRIT.Y



LIỆU PHÁP TRẺ HÓA DA
CUSTOMIZED GUA SHA LIFT FACIAL 

Trẻ hóa làn da toàn diện với nghệ thuật Gua Sha cổ xưa giúp 
làm săn chắc, định hình khuôn mặt và làm sáng da. Kỹ thuật 
massage kết hợp với dụng cụ bằng ngọc thạch chuyên dụng 
kích thích hệ thống dẫn lưu bạch huyết, thải độc tố, cải thiện 
tuần hoàn và tăng cường dưỡng ẩm tự nhiên. Các tinh chất 
nguồn gốc thực vật sẽ nuôi dưỡng làn da. Căng thẳng sẽ 
được giải tỏa, giảm bọng mắt và cải thiện rõ trên da mặt, cổ 
và vùng da cổ giúp da mịn màng, căng bóng và rạng rỡ hơn. 
Hoàn thành trị liệu với mát-xa chân phục hồi.

Rejuvenate the skin with an Ancient Art of Gua Sha which 
visibly firms, contours and generates a glowing complexion. 
This fully customized and holistic facial combines results 
driven ingredients to address all skin concerns. Expert 
massage techniques with specialized Jade tools stimulate 
lymphatic drainage, release toxins, improve circulation and 
enhance natural hydration while botanical essences nourish, 
replenish, and fortify skin. Tension is released, puffiness is 
reduced, and clarity is enhanced, leaving the face, neck and 
décolleté visibly smoother, tighter, and more radiant. A 
restorative and invigorating foot massage completes this 
treatment from head to toe.

CHĂM SÓC DA HỮU CƠ
ORGANIC AROMATHERAPY 

Kết nối tâm trí và cơ thể với thiên nhiên thông qua liệu pháp 
chăm sóc da mặt cao cấp, hiện đại kết hợp với nghệ thuật trị 
liệu bằng hương thơm cổ xưa. Bao phủ các giác quan trong 
hương thơm của thiên nhiên để được hoàn toàn thư giãn và 
đổi mới. Dưỡng ẩm sâu da mặt với cách mát-xa da đầu và da 
mặt được thiết kế đặc biệt sẽ mang lại cảm giác phục hồi làn 
da khỏe mạnh một cách tự nhiên nhất.

Reconnect with nature, spirit and self with this luxurious 
facial that combines modern skincare with the ancient art 
of aromatherapy. Immerse your senses in the aromatic 
scents of nature for complete relaxation and renewal. This 
deeply nourishing and hydrating facial with a specially 
designed facial and scalp massage will impart a feeling of 
healthy restoration -- the way nature intended.

60 phút/minutes 

TÁI TẠO DA NÂNG CƠ
ADVANCED REPAIR FACIAL

Liệu pháp trị liệu được cá nhân hóa hướng đến giải quyết 
các vấn đề cụ thể của làn da như: tăng sắc tố, tắc nghẽn lỗ 
chân lông, da nhạy cảm, nếp nhăn và lão hóa sớm. Bao gồm 
tẩy da chết trên mặt, cổ, phần ngực và tay, mát-xa làm sạch 
sâu để thúc đẩy tuần hoàn và đắp mặt nạ để cân bằng, nuôi 
dưỡng làn da. Hoàn thành trải nghiệm với huyết thanh 
chuyên sâu dành riêng cho da mặt và liệu pháp thư giãn cho 
tay.

This customized, results-oriented treatment targets 
specific skin concerns including hyperpigmentation, 
congestion, sensitivity, fine lines, and premature aging. 
Includes a renewing exfoliation on the face, neck, décolleté 
and hands, a deep-cleansing massage to promote 
circulation and a masque to balance and nourish the skin. 
A customized intensive facial serum and a relaxing hand 
and nail treatment complete the experience.

60 phút/minutes 

TRỊ LIỆU DA CHỐNG LÃO HÓA
MARINE ANTI-AGING FACIAL  

Liệu pháp chống lão hóa tối ưu cho da mặt, tay và vùng da 
cổ. Thanh lọc, nâng cơ, làm săn chắc và nuôi dưỡng da với 
trứng cá muối giàu dưỡng chất, chất chống oxy hóa mạnh 
(từ hợp chất axit béo và vitamin), tẩy da chết nhẹ nhàng với 
enzyme và alginate độc đáo, massage Acu-Lift sẽ cấp 
dưỡng ẩm sâu, cải thiện kết cấu và độ ẩm của da. Hiệu quả 
của liệu pháp là sẽ tạo ra một sự kết hợp sáng da lành mạnh.

The ultimate ageless treatment for the face, hands and 
décolleté. Refines, lifts, firms, and nourishes the skin with 
protein-rich caviar, powerful antioxidants (fatty acid 
compounds and vitamins), a gentle enzyme peel, a unique 
alginate peel-off masque, and deeply hydrating 
Acu-Lift massage dramatically improves skin texture and 
moisture. Results are immediate, creating a healthy 
luminescent complexion.

60 phút/minutes 

60 phút/minutes 

CHĂM SÓC DA MẶT NÂNG CAO
FACIAL TREATMENT UPGRADES     

Quý khách có thể đáp ứng nhu cầu chăm sóc da cụ thể qua 
việc kết hợp thêm những loại mặt nạ đặc biệt:

Add to any facial treatment to meet client’s specific 
skincare needs by using these special masques.

Mặt nạ chống lão hóa 

Mặt nạ làm mịn và sáng da mắt

Mặt nạ nuôi dưỡng làn da 

Mặt nạ bảo vệ và khắc phục vấn đề của da 

Mặt nạ chữa lành, chống lão hóa 

Marine Biometric Sheet

Eye Rescue 

Co-enzyme

Vitamin C 

Ampoule intensive repair

30 phút

30 phút 

30 phút

30 phút 

30 phút

30 minutes

30 minutes

30 minutes

30 minutes

30 minutes

1,500,000 ₫ 

1,000,000 ₫ 

1,250,000 ₫ 

1,250,000 ₫ 

2,000,000 ₫ 

CHĂM SÓC
DA MẶT
FACIAL TREATMENTS  



NGÂM BỒN ĐIỀU TRỊ VỚI THẢO DƯỢC 
HERBAL BATH TREATMENT 

Ngâm trong bồn tắm thảo dược với những loại thảo mộc tự 
nhiên tươi & khô có tác dụng trị ho và cảm lạnh, giúp giảm 
đau nhức, chữa lành vết thương, cải thiện tâm trạng và làm 
xoa dịu, cấp ẩm cho làn da bị kích ứng. Liệu pháp giúp giảm 
sự mệt mỏi, đau nhức của cơ thể, mang lại cảm giác thư giãn 
sau khi ngâm bồn.

Herbal baths, covered with both fresh and dried natural 
herbs, are used to fight cough & colds, helps to reduce 
aches and pains, cure wounds, elevate bad moods and 
soothe everything from water retention to irritated skin. It 
makes your tired body and muscle pain calm down and 
leaves you relaxed after this bath.

NGÂM BỒN KHOÁNG CHẤT 
MINERAL WELLNESS BATH

Tận hưởng sự biến đổi về sức khỏe qua trải nghiệm ngâm 
tắm giúp thanh lọc, thư giãn cơ, giảm căng thẳng. Giúp tâm 
trí minh mẫn, cơ thể được làm sạch và cân bằng.

Experience transformative wellness in this purifying, 
remineralizing, muscle-relieving bath. Leaves the mind 
clear and the body feeling cleansed and balanced. 

NGÂM BỒN HOA CÚC   
CHAMOMILE BATH

Liệu pháp từ hoa cúc sẽ làm dịu thêm làn da nhạy cảm hoặc bị 
kích ứng, thúc đẩy quá trình thư giãn và làm giảm sự lo lắng.

Therapeutic of Chamomile for extra soothing the delicate 
or irritated skin, promote relaxation and calm the anxiety.

LIỆU PHÁP
NGÂM BỒN
BATH RITUAL 

LIỆU PHÁP TẨY DA CHẾT CƠ THỂ
BESPOKE BODY POLISH 

Phương pháp trị liệu này giúp phục hồi các tế bào da chết 
của bạn. Liệu pháp sẽ cho phép làn da của bạn hấp thụ độ 
ẩm bằng cách tích tụ tế bào da chết. Sau đó, một loại kem 
dưỡng ẩm sẽ được thoa lên làn da của bạn sau khi tẩy đi 
phần da chết và sẽ giúp làn da của bạn mịn màng và đều 
màu hơn. 

This treatment helps to remove your dead skin cells. It will 
allow your skin to absorb moisture better, by doing dead 
skin cell build up. A moisturizer will then be applied after 
exfoliation and will leave your skin smooth and even.

45 phút/minutes 

LIỆU PHÁP BAO PHỦ CƠ THỂ
BESPOKE BODY COCOON

Liệu pháp đắp bùn cơ thể sẽ thúc đẩy quá trình đổ mồ hôi 
của cơ thể và các yếu tố tự nhiên có thể làm thon gọn và săn 
chắc, cấp ẩm, săn chắc làn da đồng thời thư giãn và làm dịu 
các cơ. Liệu pháp có các đặc tính giúp làm sạch da từ bên 
trong, qua đó mang lại cho bạn một làn da tươi khỏe.

This mud wrap is a treatment where the full body is 
covered with mud. It causes sweating, and the natural 
elements can slim and tone, hydrates, and firm the skin, 
and relaxes and soothes the muscles. It has properties 
which helps in cleansing the skin from within hence giving 
you a healthy glow. 

60 phút/minutes 

NGÂM BỒN SỮA TƯƠI LÃNG MẠN 
ROMANTIC MILK BATH

Tắm bằng sữa tươi giúp làn da bạn trở nên mềm mại và mịn 
màng hơn nhờ vào các chất béo lành mạnh trong sữa lưu lại 
trên da. Làn da trở nên mềm mượt nhưng không bóng dầu 
sau khi tắm. Ngâm tắm trong sữa tươi cũng giúp tẩy tế bào 
da chết nhẹ nhàng và làm dịu làn da đang mất nước.

Milk baths can make your skin softer and smoother 
because the healthy fats in the milk sticks to your skin. You 
will have a silky but not oily feeling after this bath. Bathing 
in milk can also give light and gentle exfoliation, eases your 
dehydrated skin. 

NGÂM BỒN THANH TẨY 
DETOX BATH   

Liệu pháp ngâm tắm bồn thải độc sẽ giúp cải thiện chất 
lượng làn da, cải thiện giấc ngủ và sự tập trung. Liệu pháp 
này sẽ giúp lưu thông máu qua việc sử dụng muối Epsom và 
tinh dầu. Lợi ích của việc ngâm bồn là loại bỏ độc tố ra khỏi 
cơ thể, giúp mang lại cho bạn cảm giác thư thái, nhẹ nhàng 
và lành mạnh cho cơ thể.

Detox bath helps to improve skin quality, improves your 
sleep and concentration. Having this bath also helps in 
blood circulation as it uses Epsom salt and essential oil 
while bathing. The great thing and benefit of a detox bath 
is flushing the toxins out of your body, giving you a light 
feeling and a healthy you.

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

CHĂM SÓC
CƠ THỂ
BODY TREATMENT  



Tập hợp các liệu pháp trị liệu cải thiện sức khỏe được nghiên 
cứu kỹ lưỡng, tạo nên một trải nghiệm trong không gian spa 
sang trọng, thư giãn, thoải mái ở ngay tại phòng trị liệu của Quý 
khách. Chuyên gia chăm sóc sức khỏe và spa sẽ tư vấn về 
phương pháp điều trị phù hợp tùy vào nhu cầu của quý khách. 
Các sản phẩm mang đậm dấu ấn của V-senses sẽ là những thứ 
không thể thiếu để tiếp tục đồng hành, hỗ trợ sau trị liệu nhằm 
chăm sóc sức khỏe của quý khách.

Đối với bất kỳ yêu cầu đặc biệt nào, trọn bộ sản phẩm trị liệu 
giấc ngủ chứa mọi thứ cần thiết cho Trải nghiệm Sức khỏe Tại 
phòng của bạn sẽ được gửi đến tận phòng theo khung giờ bạn 
chọn kèm theo cả sách hướng dẫn về cách điều trị mà bạn có 
thể tự thực hiện nhằm giữ được hiệu quả sau điều trị. Đội ngũ 
chuyên gia của chúng tôi luôn hoan nghênh mọi thắc mắc để 
giúp bạn tiếp tục hành trình chăm sóc sức khỏe tại nhà. Giá có 
sẵn tại quầy lễ tân spa.

A thoughtful collection of treatments to reset wellbeing, 
creating a luxurious spa experience in the comfort of your spa 
treatment room. Be guided to select the most beneficial 
treatment to suit your needs with a consultation from our spa 
and wellness experts. A set of special crafted V-Senses 
products containing everything that you need for your 
wellbeing experience.

For any distinct request, A bundle of sleep therapy products 
containing everything needed for your In-Room Wellbeing 
Experience will be delivered to your room at your chosen 
time, including guidelines on how to carry out the treatment, 
which are yours to keep and continue the benefits post 
treatment. Any queries are outmost welcome from our team 
of experts to help you to continue your wellbeing journey at 
home. Rates are available at the spa reception.

KHOẢNH KHẮC LÀM DỊU SỰ CĂNG THẲNG
A MOMENT OF CALM & DE-STRESS   

Làm dịu tâm trí của bạn và thư giãn các cơ đang bị mệt mỏi. 
Phương pháp trị liệu này sẽ giúp giảm căng thẳng, mang lại 
cảm giác bình yên và thư giãn. 

Tư vấn trước khi trị liệu
Thiền và Thở
Liệu pháp giảm căng thẳng
Giãn cơ và bấm huyệt

Calm your mind and relax your muscle tensions. This 
treatment will leave you tranquil and still.

Pre-treatment Consultation
Meditation and Breathing
De-stress therapy
Stretching and pressure points

90 phút/minutes 

KHOẢNH KHẮC NẠP LẠI NĂNG LƯỢNG
& PHỤC HỒI CƠ THỂ
A MOMENT OF RECHARGE & REVITALIZE

Nạp lại năng lượng cho cơ thể và phục hồi làn da qua 
phương pháp trị liệu giúp thanh lọc. 

Tư vấn trước khi điều trị 
Tẩy da chết trên cơ thể 
Đắp ủ những vùng da cụ thể
Liệu pháp tái tạo

Recharge and revitalize your skin with our body care 
experience. A purifying treatment that will bring out a new YOU.

Pre-Treatment Consultation
Body Polish and Brushing 
Body Cocoon on specific area of your body
Stimulating therapy

KHOẢNH KHẮC HỖ TRỢ MIỄN DỊCH
A MOMENT OF IMMUNE SUPPORT    

Liệu pháp làm sạch và thông tắc nghẽn hô hấp. Liệu pháp 
giúp giải phóng cơ thể, tâm trí, và hỗ trợ hệ thống miễn dịch

Tư vấn trước khi trị liệu
Kỹ thuật thở dưới sự hướng dẫn của kỹ thuật viên
Hít dầu thảo dược truyền thống 
Liệu pháp phục hồi 

This therapy is for cleansing and decongesting. It helps 
clear a congested body and mind and provides support on 
your immune system.  

Pre-Treatment Consultation
Guided breathing techniques
Traditional Herbal Oils inhalation 
Healing therapy

TRẢI NGHIỆM MÁT–XA CHO BÀ BẦU
ULTIMATE PREGNANCY MASSAGE 

Hãy dành cho bản thân một chút thời gian để trân trọng niềm 
vui làm mẹ và quên đi những căng thẳng của cuộc sống.

Tư vấn trước khi điều trị 
Luân xa ( Năng lượng bên trong cơ thể )
Liệu pháp thư giãn

 Give yourself a moment to appreciate the joy of 
motherhood and leave the stress of life behind you.

Pre-Treatment Consultation
Chakras
Customized Relaxing Therapy

KHOẢNH KHẮC CHO GIẤC NGỦ SÂU
A MOMENT OF DEEP SLEEP 

Trải nghiệm liệu pháp giấc ngủ bình yên và chữa lành, qua việc 
ứng dụng các loại tinh dầu tự nhiên được pha chế đặc biệt, 
giúp làm tan biến căng thẳng. Phương pháp trị liệu này giúp 
chuẩn bị cho tinh thần và đưa quý khách chìm vào giấc ngủ 
đêm bình yên.

Experience for our serene and healing sleep therapy, using 
our own blended natural oils that can melt your stress 
away. This treatment completes a mindful sleep 
preparation to glide you into a serene night sleep.

Tư vấn trước khi trị liệu
Thiền và thở
Dầu thảo dược truyền thống
Liệu pháp xoa dịu cơ thể

Pre-Treatment Consultation
Meditation and Breathing
Traditional Herbal Oils
Calming therapy

60 phút/minutes 

60 phút/minutes 

60 phút/minutes 

60 phút/minutes 

LIỆU PHÁP 
TRỊ LIỆU SỨC KHỎE
WELLBEING THERAPY  



LIỆU PHÁP MÁT-XA TOÀN THÂN
KIỂU THÁI 
THAI MASSAGE   

Với lịch sử hơn 2,000 năm tuổi, phương pháp mát- xa Thái 
cổ truyền kết hợp ấn huyệt và các tư thế Yoga bổ trợ. Các 
khớp được mở, các cơ và dây chằng được kéo căng, nguồn 
năng lượng được cân bằng. Hiệu quả của phương pháp này 
giúp cải thiện sự liên kết cột sống, vận động khớp và tăng 
tính linh hoạt. Đây là loại hình mát-xa không sử dụng dầu và 
sẽ mặc quần áo khi làm mát-xa. 

Enjoy the firm pressure of hot volcanic basalt stone all over 
your body as the heat radiates out, infuses deep into your 
weary muscles stimulating warm relief and relaxation. 
Aligning them on the chakras along the spine will warm up 
the energy locks and remove blockages to help relax and 
calm body and mind. Very helpful for those with insomnia.

60 phút/minutes 

LIỆU PHÁP MÁT-XA BẰNG ĐÁ NÓNG 
VOLCANIC BASALT STONE MASSAGE   

Tận hưởng lực mát–xa bằng đá núi lửa bazan nóng trên toàn 
bộ cơ thể khi nhiệt độ đá tỏa ra, truyền sâu vào các cơ bắp 
đang mệt mỏi để kích thích sự thư giãn. Các viên đá nóng 
được xếp dọc theo cột sống sẽ làm ấm cơ thể và loại bỏ sự 
tắc nghẽn, giúp thư giãn cơ thể và làm dịu tinh thần. Đây là 
liệu pháp hoàn hảo cho những người bị mất ngủ.

Enjoy the firm pressure of hot volcanic basalt stone all over 
your body as the heat radiates out, infuses deep into your 
weary muscles stimulating warm relief and relaxation. 
Aligning them on the chakras along the spine will warm up 
the energy locks and remove blockages to help relax and 
calm body and mind. Very helpful for those with insomnia.

75 phút/minutes 

LIỆU PHÁP MÁT-XA TOÀN THÂN
KIỂU TRUYỀN THỐNG VIỆT NAM
TRADITIONAL VIETNAMESE MASSAGE  

Liệu pháp mát-xa kiểu truyền thống Việt Nam sử dụng kỹ 
thuật ấn huyệt đặc biệt kết hợp với những động tác vuốt dài 
sẽ đánh thức nguồn năng lượng sống trong cơ thể, giúp 
tăng cường sự lưu thông máu và làm thư giãn cơ bắp cho 
toàn bộ cơ thể. 

This Traditional Vietnamese Massage style using special 
pressure point techniques combined with long stroke will 
awaken live energy, improve & refresh blood circulation 
and relax your muscle tissue. 

60 phút/minutes 
90 phút/minutes 

MÁT–XA
TOÀN THÂN 
BODY MASSAGE 

To provide benefits to our guests through a collaborative 
process, with rituals based on or inspired by Indigenous 
traditions. The massages honour cultures, product 
development and training, guest experience as well as 
local empowerment. The benefits of Indigenous Therapies 
are preserving ancient practices. It aids our guests in 
cross-cultural learning through oral history of traditions, 
and spa treatment options that remedy stress or other 
health imbalances. health imbalances. 

Vietnamese

Philippines

Indonesia 

Chiropractor (on call)

Acupuncture (on call)

Physiotherapy (on call)

Reiki (on call)

Trải nghiệm những liệu pháp chăm sóc sức khỏe bền vững 
thông qua quá trình thư giãn, với cảm hứng từ những truyền 
thống bản địa. Các liệu pháp, trị liệu tôn vinh gìn giữ nét văn 
hóa, phát triển sản phẩm và đào tạo, trải nghiệm khách hàng 
cũng như tận dụng những ưu thế từ từng địa phương. Lợi ích 
của các liệu pháp truyền thống là bảo tồn các tập quán cổ 
xưa, giới thiệu tới quý khách về những nét đa văn hóa, những 
bí kíp được truyền miệng và các lựa chọn trị liệu spa giúp 
khắc phục căng thẳng hoặc mất cân bằng sức khỏe khác.

Vietnam

Philippines

Indonesia 

(on call)

(on call)

(on call)

Reiki (on call)

TRỊ LIỆU BẢN ĐỊA 
INDIGENOUS THERAPY   

60 phút

60 phút

60 phút

60 phút

60 phút

60 phút

60 phút

60 minutes

60 minutes

60 minutes

60 minutes

60 minutes

60 minutes

60 minutes

TRỊ LIỆU
BẢN ĐỊA  
INDIGENOUS THERAPY 

To provide benefits to clients through non-exploitative 
means, with services or rituals based on or inspired by 
Indigenous traditions. The massages honour cultures, 
product development and training, client experience as 
well as local empowerment. The benefits to Indigenous 
communities include meaningful employment and 
preserving ancient practices that are at risk of erosion. 
Benefits to clients include cross-cultural learning through 
oral history of traditions, and spa options that remedy 
stress or other health imbalances.

Vietnamese

Indonesia 

Japan

Trải nghiệm những liệu pháp chăm sóc sức khỏe bền vững, 
với cảm hứng từ những truyền thống bản địa. Các liệu pháp, 
trị liệu tôn vinh gìn giữ nét văn hóa, phát triển sản phẩm và 
đào tạo, trải nghiệm khách hàng cũng như tận dụng những 
ưu thế từ từng địa phương. Chúng tôi hướng tới mang lại 
những lợi ích cho các cộng đồng địa phương qua việc bảo 
tồn các giá trị cổ xưa có nguy cơ bị lãng quên, giới thiệu tới 
quý khách về những nét văn hóa, những bí kíp được truyền 
miệng, các liệu pháp chăm sóc sức khỏe khác nhau nhằm 
giảm căng thẳng và tình trạng thiếu cân bằng sức khỏe.

Vietnam

Indonesia 

Nhật Bản

60 phút

60 phút

60 phút

2,800,000 ₫ 

2,800,000 ₫ 

2,800,000 ₫ 

60 minutes

60 minutes

60 minutes

2,800,000 ₫

2,800,000 ₫  

2,800,000 ₫ 



TRẺ HÓA CƠ THỂ 
BODY REJUVENATION    

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU 
ĐẶC TRƯNG V-SENSES   
V-SENSES SIGNATURE THERAPY   

Liệu pháp điều chỉnh phù hợp với lối sống và cơ thể của 
từng người, nhằm mang lại sự thư thái cho tinh thần và cơ 
thể. Bài trị liệu thư giãn với sự kết hợp của tinh dầu và kỹ 
thuật ấn huyệt, sử dụng lực bàn tay đi sâu vào vùng cơ cổ, 
vai giúp xua tan mệt mỏi sau một ngày làm việc dài.

Your lifestyle and body’s own natural rhythm will be 
considered during this mind and muscle-soothing therapy. 
This comforting treatment combined with essential oil use 
hands to work deeply into neck, shoulders, reducing 
tiredness after a long working day.

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU TOÀN THÂN
BẰNG TINH DẦU THƠM 
AROMATHERAPY 

Liệu pháp như một hơi thở tươi mới cho tâm trí và cơ thể 
qua những động tác mạnh nhằm thư giãn cơ thể, đưa lại 
trạng thái thư thái tuyệt vời. Kết hợp trị liệu bằng tinh dầu 
thơm với phương pháp mang lại sự an lành, tái cân bằng. 
Đây là liệu pháp hoàn hảo cho những người có dấu hiệu 
mệt mỏi, mất ngủ về đêm hay đầu óc căng thẳng do áp lực 
công việc.

A breath of fresh air for the body and mind as our 
therapists use firm movements to gently relax your body 
and senses into a greater state of relaxation. Merge the 
spirit of aromatherapy with the soul of wellbeing to 
rebalance mind and body with this therapeutic style. The 
perfect treatment who has signs of tiredness, stress, and 
an overworked mind.

LIỆU PHÁP ẤN HUYỆT TOÀN THÂN
KIỂU NHẬT BẢN 
SHIATSU THERAPY 

Đây là phương pháp mát –xa toàn thân theo phong cách 
Nhật Bản, tập trung vào các huyệt vị và các điểm đau nhức 
trên cơ thể. Đây là hình thức trị liệu không dùng dầu bằng 
cách dùng lực ấn ở đầu ngón tay cái.

Shiatsu is an ancient Japanese healing practice and 
balancing mind-body treatment. It is a form of Japanese 
bodywork, focusing on your muscle knots and body pain. It 
is a dry acupressure with firm thumb pressure. This therapy 
helps to treat and manage wide range of chronic 
conditions.

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU TOÀN THÂN
BẰNG TRE 
BAMBOO HEALING THERAPY 

Những thanh tre sẽ được làm nóng trong túi ủ nóng tới một 
nhiệt độ thích hợp. Liệu pháp này giúp làm tan biến tình 
trạng căng cơ, đau cơ. Hơi ấm của các thanh tre sẽ làm giãn 
nở mạch máu từ đó sẽ làm tăng lưu lượng máu. Bên cạnh 
việc làm ấm cơ thể và thư giãn, liệu pháp này còn làm xoa 
dịu các vùng cơ trên cơ thể. Đây là một liệu pháp vô cùng 
độc đáo.

The bamboo sticks are heated in a heating pad until the 
appropriate temperature. This therapy helps to vanish 
muscle tension, and soreness of the body. The warmth of 
the bamboo sticks causes the blood vessels to dilate, 
which in turn increases the blood flow. Aside from the 
comforting and therapeutic warmth, this treatment 
instantly relaxes the muscles. It is a total unique 
experience. 

60 phút/minutes 
90 phút/minutes 

60 phút/minutes 

60 phút/minutes 60 phút/minutes 
90 phút/minutes 



LIỆU PHÁP PHỤC HỒI PHA LÊ
CRYSTAL HEALING THERAPY   

Liệu pháp chữa lành bằng pha lê có tác dụng tăng cường hệ 
miễn dịch, thải độc cơ thể, hỗ trợ rối loạn tiêu hóa, nâng cao 
sự minh mẫn trong suy nghĩ và các giác quan, giúp làm 
chậm quá trình lão hóa bằng cách đưa năng lượng sống vào 
cơ thể. Liệu pháp có khả năng nâng cao sức khỏe qua ba lợi 
ích: khai thông, bổ sung năng lượng và cân bằng.

Your lifestyle and body’s own natural rhythm will be 
Crystal Healing Therapy boosts immune system, helps to 
detoxify the physical body, helps with digestive disorders, 
increases clarity of thoughts and instinct, releases past 
trauma and emotional pain, helps to slow down ageing 
process by bringing more life-force energy into the body. It 
has the power to raise the level of overall wellness through 
three main strengths: clearing, energizing, and balancing. 

PHƯƠNG PHÁP TRỊ LIỆU SAU THỂ THAO
AFTER SPORTS THERAPY 

Liệu pháp này được sử dụng để hỗ trợ hồi phục những chấn 
thương nhất định và cũng giúp người khỏe mạnh đạt được 
những lợi ích tốt hơn. Liệu pháp trị liệu thể thao giúp giải tỏa 
căng cơ và làm dịu cơ thể từ những đau nhức gây ra bởi 
chứng đau cơ hay viêm khớp. Liệu pháp này sử dụng nhiều 
kỹ thuật khác nhau để xoa dịu các vùng cơ gây đau nhức và 
khó chịu.

This therapy is used to manage specific injuries, and it can 
also help people who are generally healthy acquire certain 
benefits. A sport therapy decreases muscle tightness and 
eases body ache caused by inflammation of muscles or 
joints. This therapy uses various techniques to provide 
relief to muscles that are sore and causes discomfort.

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU CHO VÙNG ĐẦU
KIỂU V-SENSES  
V-SENSES HEAD THERAPY 

Liệu pháp này giúp kích thích tuần hoàn máu ở khu vực đầu 
và cổ, xoa dịu tâm trí và thư thái tâm hồn, giảm đau đầu và 
căng thẳng.

This therapy helps stimulate the localized blood circulation 
of the head and neck. It relaxes the mind and helps reduce 
headache and stress. 

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU CHO VÙNG LƯNG
& VAI KIỂU V-SENSES    
V-SENSES BACK AND SHOULDER THERAPY  

Kỹ thuật ấn huyệt kết hợp xoa bóp lên vùng lưng, vai, cổ, 
đầu giúp làm giảm nhức mỏi cơ lưng, hai vai, làm xua tan đi 
những căng thẳng thường nhật.

Pressure point techniques and long strokes are applied to 
the back, shoulders, and head. It helps reduce back ache, 
tired shoulders and release tension of muscles and stress.

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU DÀNH CHO
ĐÔI CHÂN KIỂU V-SENSES  
V-SENSES VITAL LEG RELIEF  

Liệu pháp này thiết kế để tăng cường sự lưu thông máu, làm 
giảm sự phù nề, sưng tấy cho đôi chân.

Designed to address heaviness, general discomfort of the 
legs and feet. Circulation improved, swelling visibly 
reduced and comfort restored.

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU CHO VÙNG LƯNG &
VAI NHẸ NHÀNG DÀNH CHO MẸ BẦU  
MOM-TO-BE BACK & SHOULDER FLOW THERAPY   

Liệu pháp tập trung vào vùng lưng và vai sẽ giúp làm dịu 
các cơ lưng và giúp thư giãn vùng lưng.

This pregnancy therapy focuses on stiff back & shoulder to 
soothe and relax sore muscles.

LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU BÀN CHÂN
NHẸ NHÀNG DÀNH CHO MẸ BẦU  
MOM-TO-BE FOOT FLOW THERAPY    

Kỹ thuật mát-xa nhẹ nhàng kết hợp với những động tác vuốt 
dài cơ thể giúp làm giảm bớt sự phù nề và mệt mỏi trong 
quá trình thai kỳ.

A very gentle treatment combined with long stroke 
intended to reduce swelling and relieve fatigue during 
pregnancy. 

60 phút/minutes 

60 phút/minutes 

PHƯƠNG PHÁP TRỊ LIỆU ẤN HUYỆT
BÀN CHÂN   
FOOT REFLEXOLOGY

Phương pháp này sử dụng sức mạnh và độ nhạy cảm của 
bàn tay con người để ấn huyệt, kích thích khả năng chữa 
bệnh tự nhiên của cơ thể. Kỹ thuật ấn huyệt giúp thúc đẩy 
quá trình lưu thông máu, giải tỏa căng cơ, cân bằng cơ thể 
và duy trì sức khỏe tốt.

This pressure points healing treatment using the power 
and sensitivity of the human hands to press key points on 
the skin’s surface will stimulate the body’s natural 
self-curative abilities. This treatment combined with 
pressure point therapy will release muscular tension, 
promote blood circulation. This treatment also assists to 
balance the body and maintain good health.

30 phút/minutes 
60 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

30 phút/minutes 

LIỆU PHÁP
TRỊ LIỆU ĐƠN GIẢN
EXPRESS TREATMENT  
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TAKE A DEEP BREATH. 
INHALE PEACE.
EXHALE HAPPINESS.



HÀNH TRÌNH
SỨC KHỎE & SPA 
SPA & WELLNESS
JOURNEY  

HÀNH TRÌNH THƯ GIÃN
RELAXATION JOURNEY   

Trong nhịp sống gấp gáp ngày nay, con người cần phải tạm 
lánh khỏi những công việc bề bộn hàng ngày. Gói dịch vụ 
này sẽ thúc đẩy sự phục hồi tối ưu, tái tạo năng lượng cho 
cơ thể và đem lại sức sống mới, trạng thái cân bằng mới.

Living in the hustle and bustle of today’s hectic lifestyle, 
you need to take a break from your hectic daily grind. To 
restore this lost balance and harmony, this program is 
created to bring back physical aspects and bring new 
vitality to yourself.

HÀNH TRÌNH THƯ GIÃN DÀNH CHO CẶP ĐÔI
COUPLE’S DELIGHT JOURNEY 

Dành thời gian ngọt ngào cùng một nửa yêu thương tại 
phòng trị liệu riêng dành cho cặp đôi với các liệu pháp được 
thực hiện song song.

Spending time with your love ones is a must and promotes 
intimacy and leisure. A short but sweet time to indulge in 
our romantic couples’ room, with the treatments done 
side-by-side.

HÀNH TRÌNH HẠNH PHÚC
BLISS JOURNEY

Gói dịch vụ tập trung vào vẻ đẹp của làn da và thư giãn sâu.

This program is based on having a beautiful skin combined 
with deep relaxation. 

HÀNH TRÌNH AN SINH
WELLBEING JOURNEY

Quý khách đang gặp phải những triệu chứng mệt mỏi về thể 
chất, tinh thần do căng thẳng công việc và trong cuộc 
sống? Gói dịch vụ này sẽ giúp giảm căng thẳng và mang lại 
sức sống mới cho cơ thể. 

Have you suffered from physical and mental ailments due 
to massive stress at work and at home? If so, this program 
can be an excellent choice for a stress reliever and bring 
vitality to yourself. 

HÀNH TRÌNH CÁ NHÂN HÓA
CREATE YOUR OWN JOURNEY 

Yêu thương cơ thể với 4 liệu pháp 60 phút

Choice of 4, 60-minute treatment to spoil yourself from.

240 phút/minutes 

KHÔNG GIAN SPA
CHO TRẺ 
KID’S SPA CORNER   

Nâng niu bàn chân 

Êm dịu vùng đầu 

Vỗ về vùng lưng 

Nail Fab (làm sạch, cắt, sơn)

Foot Pamper

Head Calmer

Back Caress

Nail Fab (clean, cut, color)

150 phút/minutes 

180 phút/minutes 

180 phút/minutes 

210 phút/minutes 

30 phút
30 minutes

30 phút
30 minutes

30 phút
30 minutes

30 phút
30 minutes

Liệu pháp thư giãn và giảm stress 30 phút 
Chăm sóc da mặt 30 phút 
Chăm sóc móng tay và móng chân – 60 phút 
(không bao gồm sơn)

30 min Calm & De-stress Wellbeing Therapy
30 min Express Facial
60 min Manicure and Pedicure (without colour) 

Ngâm tắm bồn sữa 30 phút
Trị liệu giấc ngủ sâu 60 phút
Chăm sóc da mặt hữu cơ 60 phút
Bấm huyệt chân 30 phút

30 min of Milk Bath
60 min of Deep Sleep Wellbeing Therapy
60 min of Organic Therapy Facial
30 min of Foot Reflexology

Trị liệu tái tạo da mặt nâng cao 60 phút
Tẩy da chết và ủ cơ thể 60 phút
Trị liệu tái tạo toàn thân với tre 60 phút

60 min Advance Repair Facial
60 min Scrub and Wrap
60 min Bamboo Healing Therapy 

Tập Yoga và thiền định trong không gian riêng 60 phút
Liệu pháp hồi phục với pha lê
Chăm sóc da mặt với liệu pháp hương thơm hữu cơ 60 phút 
Tẩy da chết 30 phút

60 min Private Healing Yoga & Meditation
60 min Crystal Healing Therapy
60 min Organic Aromatherapy Facial
30 min Body Polish



DỊCH VỤ LÀM ĐẸP
BEAUTY SALON TREATMENTS  

CHĂM SÓC MÓNG 
NAIL CARE 

Chăm sóc móng tay – làm sạch da, cắt và dũa

Chăm sóc móng chân – làm sạch da, cắt và dũa

Sơn Móng Gel

Tháo móng gel  

Chăm sóc đôi chân - tẩy tế bào chết, rửa sạch, làm mềm gót chân

CHĂM SÓC TÓC  
HAIR CARE 

(*)

300,000VND

350,000VND

600,000VND

200,000VND

600,000VND
 

Manicure - Clean, cut & file

Pedicure – Clean, cut & file

Nail Gel Polish – Plain Colours

Nail Gel Remove - remove nail gel colour

Foot Care – scrub, soak, callous softening

400,000VND

600,000VND 

800,000VND 

500,000VND 

250,000VND

Gội đầu

Gội đầu và sấy tóc

Gội đầu, rửa mặt, sấy tóc

Cắt tóc nam, nữ và trẻ em

Tết tóc đơn giản

Shampoo Standard – shampoo only

Shampoo Premium – shampoo and hair blow dry 

Shampoo Deluxe – shampoo, face massage and hair blow dry 

Haircut for men, women, and children

Simple Braided Hairstyle




