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S P A  M E N U



ROYAL RETREAT SPA

ROYAL RETREAT
Royal Retreat Spa is an exceptional and captivating spa, it embraces a comprehensive approach to well-being. The design concept and 
treatments incorporate the essence of six exquisite flowers - Lotus, Jasmine, Lavender, Mimosa, Camellia and Lily – to rejuvenate, 
replenish, and harmonize your entire being. At Royal Retreat Spa, we offer a range of skincare products, distinctive programs and 
treatments that provide an immersive experience with the elements of nature.
Royal Retreat là một thương hiệu spa rất đặc biệt, áp dụng cách chăm sóc toàn diện để chăm sóc sức khỏe và tinh thần. Ý tưởng thiết 
kế và phương pháp điều trị đặc trưng để thư giãn, phục hồi và sắp xếp lại tâm trí, cơ thể và tinh thần. Spa Royal Retreat cung cấp 06 
phòng trị liệu mang tên các loại hoa Lotus, Jasmine, Lavender, Minosa, Camellia và Lily chăm sóc khách hàng thông qua các sản 
phẩm chăm sóc da và phương pháp trị liệu độc đáo để mang lại trải nghiệm và khôi phục sự cân bằng bằng các phương pháp tự nhiên.

9:00am to 9:00pm (last order at 8:00pm)



BẢNG GIÁ DỊCH VỤ
PRICE LIST

SPA TREATMENT

SPA - FACE TREATMENT

Relaxation 
Foot reflexology | Trị liệu chân (1)
Foot reflexology | Trị liệu chân (2)
Back neck head shoulder | Lưng, đầu vai cổ

30 mins/ phút
60 mins/ phút
60 mins/ phút

VND    700,000
VND    900,000
VND    900,000

SPA - BODY CARE TREATMENT
Body Wrap | Ủ toàn thân
Mineral mud wrap | Ủ bùn non 
Sunburn wrap | Ủ trà xanh  

60 mins/ phút
60 mins/ phút

VND    850,000
VND    850,000

Body Scrub | Tẩy toàn thân 
Coffee scrub | Tẩy cà phê
Aromatic sea salt scrub |  Tẩy muối

60 mins/ phút
60 mins/ phút

VND    850,000
VND    850,000

Body Treatment
Swedish therapy treatment | Trị liệu Thụy Điển (1)
Swedish therapy treatment | Trị liệu Thụy Điển  (2)
Royal Thai massage | Massage Thái (1)
Royal Thai massage | Massage Thái (2)

60 mins/ phút
90 mins/ phút
60 mins/ phút
90 mins/ phút

VND    900,000
VND 1,200,000
VND 1,100,000
VND 1,300,000

Royal Retreat Signature
Hot stone treatment  | Trị liệu đá nóng
Royal healthy treatment | Trị liệu Royal đặc biệt với đá Himalaya (1)
Royal healthy treatment | Trị liệu Royal đặc biệt với đá Himalaya (2)
Aroma treatment | Liệu pháp hương thơm
Bamboo treatment | Liệu pháp trị liệu với Tre

90 mins/ phút
60 mins/ phút
90 mins/ phút
90 mins/ phút
90 mins/ phút

VND 1,500,000
VND 1,100,000
VND 1,500,000
VND 1,500,000
VND 1,500,000

Rejuvenating face treatment | Liệu pháp chăm sóc da mặt trắng sáng 60 mins/ phút VND 1,600,000

 



SPA - PACKAGE
Day to be pampered | Nuông chiều bản thân 
Honeymoon package for 2 pax | Gói trăng mật ngọt ngào cho 2 người 
Royal retreat package | Gói nghĩ dưỡng Royal 

120 mins/ phút
150 mins/ phút
180 mins/ phút

VND 1,700,000
VND 3,950,000
VND 2,700,000

SPA - STEAM & SAUNA
Steam | Xông hơi
Sauna | Xông khô

30 mins/ phút
30 mins/ phút

30 mins/ phút

VND    200,000
VND    200,000

SPA - TAICHI CLASS
Taichi | Lớp học Thái Cực Quyền VND     300,000

 

SPA- BEAUTY SALON
Nail Care
Basic manicure | Chăm sóc móng tay cơ bản 
Deluxe manicure | Chăm sóc móng tay đặc biệt
Basic pedicure | Chăm sóc móng chân cơ bản
Deluxe pedicure | Chăm sóc móng chân đặc biệt

30 mins/ phút
60 mins/ phút
30 mins/ phút
60 mins/ phút

VND    600,000
VND    800,000
VND    600,000
VND    800,000



RELAXATION
BACK - NECK - HEAD - SHOULDER
TRỊ LIỆU LƯNG ĐẦU VAI CỔ
60 mins/ VND 900,000
Pressure point techniques are applied to back neck and shouder 
and this treatment help to release stress and loosen stiff muscles.
Các kĩ thuật điểm áp lực được áp dụng cho lưng cổ và vai, điều trị 
này giúp giải phóng căng thẳng và nới lỏng cơ bắp cứng.

STEAM & SAUNA
STEAM / XÔNG ƯỚT
30 mins/ VND 200,000
The herb vapour steam offers a range of benefits, including opening 
the pores, detoxifying  the skin and body, rejuvenating the skin, 
and providing relief from muscle pain. During this invigorating 
experience, the temperature ranges from 40 OC - 55 OC.
Hơi nóng của phòng xông hơi ướt giúp mở lỗ chân lông, thải độc 
cho da và cơ thể. Trẻ hóa làn da và giảm đau cơ bắp. Nhiệt độ của 
bể dao động từ 40 OC - 55 OC.

SAUNA/ XÔNG KHÔ
30 mins/ VND 200,000 
The sauna promotes perspiration to achieve ultimate purification, 
cleanse the skin, alleviate stress, and rejuvenate the body. During 
this invigorating experience, the temperature ranges from 55 OC - 
70 OC.
Xông hơi khô giúp thanh lọc cơ thể, làm sạch da, giải tỏa căng 
thẳng và làm mới cơ thể qua việc đổ mồ hôi. Nhiệt độ của bể dao 
động từ 55 OC - 70 OC.

FOOT REFLEXOLOGY
TRỊ LIỆU BÀN CHÂN
30 mins/ VND 700,000
60 mins/ VND 900,000
Restore your body’s balance and relieve pain and pressure in your 
feet with this signature treatment.
Khôi phục sự cân bằng của cơ thể, giảm đau nhức và áp lực lên 
bàn chân với liệu pháp đặc trưng này.

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



BODY TREATMENT
SWEDISH THERAPY | TRỊ LIỆU KIỂU THỤY ĐIỂN  
60 mins/ VND 900,000
90 mins/ VND 1,200,000
Swedish therapy, offering a soothing holistic body massage that incorporates extended kneading strokes, skin rolling, palm and 
thumb pressure techniques, as well as gentle stretching to escalate relaxation and enhance the vitality of your body.
Trị liệu kiểu Thụy Điển được lưu truyền qua nhiều thế hệ với liệu pháp massage thư giãn toàn thân kết hợp các động tác xoa bóp 
dài, lăn da, kỹ thuật ấn lòng bàn tay và ngón tay cái, đồng thời kéo giãn nhẹ nhàng để làm dịu và tăng cường sự dẻo dai của cơ thể.

ROYAL THAI MASSAGE  |  MASSAGE KIỂU THÁI
60 mins/ VND 1,100,000
90 mins/ VND 1,300,000
This sophisticated method has its roots in the accient healing practices that have been pass down in Thailand for centuries. It 
focuses on applying pressure and manipulating specific points on the body using the thumbs, which helps improve flexibility, 
joint movement, and the  overall balance of the body’s energy pathways. With its origins in a spiritual tradition, this massage 
not only enhances physical well – being but also promotes emotional and spiritual healing.
Kỹ thuật tinh tế này bắt nguồn từ các liệu pháp chữa bệnh cổ xưa được lưu truyền tại Thái Lan trong nhiều thế kỷ. Nó liên quan 
đến việc kích thích và thao tác bấm huyệt ngón tay cái dọc theo các đường năng lượng của cơ thể để hỗ trợ khả năng kéo giãn, vận 
động khớp và cân bằng nguồn năng lượng. 
Liệu pháp mát-xa này sẽ thúc đẩy việc chữa lành cả về thể chất, tinh thần và tâm hồn.

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



ROYAL RETREAT SIGNATURE
BAMBOO MASSAGE | LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU VỚI TRE
90 mins/ VND 1,500,000
The technique promises to loosen any stiffness, boost circulation and increase the mobility of the joints.
Kỹ thuật trị liệu bằng Tre sẽ giúp thư giãn các bó cơ, đẩy mạnh tuần hoàn và tăng khả năng vận động của các khớp.

HOT STONE TREATMENT  |  LIỆU PHÁP TRỊ LIỆU VỚI ĐÁ NÓNG
90 mins/ VND 1,500,000
The Basalt stones are heated and sanitized then placed on the body. With different presures, the therapy helps excrete toxin and 
aids bloods circulation to create deeper sleep.
Những viên đá Bazan sẽ được đun nóng và khử trùng rồi đặt lên cơ thể. Với những thao tác lực mạnh, nhẹ khác nhau sẽ giúp cơ thể 
đào thải các độc tố ra bên ngoài, lưu thông khí huyết tạo giấc ngủ sâu.

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



ROYAL HEALTHY TREATMENT  |  TRỊ LIỆU ĐẶC BIỆT VỚI ĐÁ HIMALAYA
60 mins/ VND 1,100,000
90 mins/ VND 1,500,000 
This therapy comprises of ancient Asian healing practices and massage technique, incorporating the use of heated stone, gentle 
and continuous strokes, stretching and targeted pressure on specifit points. It utilizes a blend of oil, Himalayan hot stone and 
tiger balm alleviate tension, soothe painful joints and relieve sore muscles.
Liệu pháp này kết hợp các liệu pháp truyền thống của Châu Á và các kỹ thuật xoa bóp, đồng thời sử dụng đá ấm, các động tác vuốt 
dài, kéo giãn và ấn huyệt với tinh dầu, đá nóng, đá Himalaya và dầu nóng, giúp giảm căng thẳng, đau khớp và đau nhức cơ bắp. 

HERBAL HOT COMPRESS  |  LIỆU PHÁP HƯƠNG THẢO MỘC 
90 mins/ VND 1,500,000
This treatment is the combination of many different dry herbs which help to uplift your mind, reduce stress, detoxify your body, 
treat respiratory problems such as cough, cold or even deeper sleep.
Phương pháp điều trị này là sự kết hợp của nhiều loại thảo mộc khô khác nhau, giúp nâng cao tinh thần, giảm căng thẳng, giải độc 
cơ thể, chữa trị các vấn đề liên quan đến đường hô hấp như ho, cảm lạnh, tạo giấc ngủ sâu.

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



LIỆU PHÁP CHĂM SÓC DA MẶT TRẮNG SÁNG
REJUVENATING FACIAL TREATMENT

60 mins/ VND 1,600,000
For all skin types, remove the dirt and toxins embed in the pores, also remove dead cell and impurities while nourshing and 
protecting the skin from free radical damage with Radiance repairing tomato mask.
Dành cho mọi loại da, loại bỏ bụi bẩn và độc tố bám sâu trong lỗ chân lông, cũng như loại bỏ tế bào chết và tạp chất, đồng thời nuôi 
dưỡng và bảo vệ da khỏi tác hại của các gốc tự do với mặt nạ điều chỉnh sắc tố trắng sáng da chiết xuất từ trái cà chua.

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



BODY CARE TREATMENT
SCRUB  | TẨY TOÀN THÂN

AROMATIC SEA SALT SCRUB: Normal skin 
TẨY MUỐI: Dành cho da thường

60 mins/ VND 850,000

Detoxifying body scrub that combines lemongrass oil, 
fresh milk, orange juice, exfoliating sea salt and the 
healing properties of essential oils. This method, if used 
regularly, will help us improve our skin, remove dead 
cells, improve skin color and elasticity. It will also give 
your skin a visible glow.
Tẩy tế bào chết giải độc cơ thể được kết hợp với tinh dầu sả, 
sữa tươi, nước cam, muối biển và các đặc tính chữa bệnh 
của tinh dầu. Phương pháp này nếu sử dụng thường xuyên 
sẽ giúp chúng ta cải thiện làn da, loại bỏ các tế bào chết, 
cải thiện màu da và độ đàn hồi của da. Nó sẽ làm da của 
bạn sáng lên trông thấy. 

ORGANIC COFFEE & SUGAR BODY SCRUB:
Dry/ Combination skin
TẨY CÀ PHÊ
Dành cho da khô/ da hỗn hợp

Detoxifying body scrub that combines orange oil, fresh milk, 
yogurt, orange juice and organic coffee & surgar to remove 
dead skin cell. The result will be soft shining skin, smooth 
with a pleasant feeling.
Tẩy tế bào chết giải độc cơ thể được kết hợp với tinh dầu cam , 
sữa tươi, sữa chua, nước cam, cà phê hữu cơ để loại bỏ các tế 
bào chết trên da. Kết quả mang lại sẽ là làn da sáng bóng, 
mềm mại với cảm giác dễ chịu.

All prices are in VND and include 5% Service Charge
and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng,
bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



WRAP  | Ủ TOÀN THÂN

MINERAL MUD WRAP
Ủ BÙN KHOÁNG

60 mins/ VND 850,000

Stimulating blood circulation and smoothing your skin with 
mineral mub wrap to remove dead skin. You will feel 
re-energized after this treatment.
Kích thích lưu thông máu và làm mịn da với ủ bùn khoáng để 
loại bỏ da chết. Bạn sẽ cảm thấy tràn đầy năng lượng sau khi 
sử dụng trị liệu này.

SUNBURN TREATMENT (GREEN TEA POWDER)
TRỊ LIỆU DÀNH CHO DA RÁM NẮNG (Bột Trà Xanh)
Feel the heat seeping out of your sunburnt body with our 
green tea powder wrap. The nutrient rich product with 
vitamins and minerals with nourish your skin, anti-aging and 
leave your skin healthy and smooth.
Cảm nhận hơi nóng thoát ra khỏi cơ thể rám nắng của bạn với 
lớp bọc bột trà xanh. Sản phẩm giàu dinh dưỡng với các 
vitamin và khoáng chất giúp nuôi dưỡng làn da của bạn, chống 
lão hóa và giúp làn da của bạn khỏe mạnh và mịn màng. 

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



NAIL CARE 
BASIC MANICURE/ PEDICURE
CHĂM SÓC MÓNG TAY HOẶC MÓNG CHÂN CƠ BẢN 
30 mins/ VND 600,000
Nail trimming, shaping, hand/ foot soak, cuticle grooming complemented with an FELINA polish.
Cắt tỉa móng, tạo hình, ngâm tay/ chân, chăm sóc lớp biểu bì móng và hoàn thành móng với màu sơn FELINA . 

DELUXE  MANICURE/ PEDICURE
CHĂM SÓC MÓNG TAY HOẶC MÓNG CHÂN ĐẶC BIỆT 
60 mins/ VND 800,000  
Nail trimming, shaping, hand/ foot soak, hand/ heel scrub cuticle grooming, hand/ foot massage and complemented with 
an FELINA polish.
Cắt tỉa móng, tạo hình, ngâm tay/ chân, tẩy tế bào chết, chăm sóc lớp biểu bì móng, mát –xa bàn tay/ chân và hoàn thành móng 
với màu sơn FELINA . 

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



SPA PACKAGE
180 mins/ phút VND 2.700,000

 

ROYAL RETREAT PACKAGE
GÓI NGHĨ DƯỠNG ROYAL

SCRUB OR WRAP
Tẩy hoặc ủ
ROYAL HEALTHY TREATMENT
Trị liệu với đá Himalaya
FACIAL TREATMENT
Chăm sóc da mặt

30 mins/ phút

90 mins/ phút

60 mins/ phút

150 mins/ phútCouple/ Cặp đôi VND 3,950,000

 

HONEYMOON PACKAGE
GÓI TRĂNG MẬT NGỌT NGÀO 

SCRUB OR WRAP
Tẩy hoặc ủ
SWEDISH THERAPY
Trị liệu Thụy Điển
FACIAL TREATMENT
Chăm sóc da mặt

30 mins/ phút

60 mins/ phút

60 mins/ phút

120 mins/ phút VND 1,700,000

 

DAY TO BE PAMPERED PACKAGE
GÓI NUÔNG CHIỀU BẢN THÂN 

SCRUB OR WRAP
Tẩy hoặc ủ
FOOT RELAXING
Thư giãn chân
HEAD - BACK - SHOULDER - NECK
Thư giãn lưng đầu vai cổ

30 mins/ phút

60 mins/ phút

30 mins/ phút

All prices are in VND and include 5% Service Charge and prevailing Government Tax
Tất cả giá đều được tính bằng Việt Nam Đồng, bao gồm 5% phí phục vụ và mức thuế hiện hành



CANCELLATION POLICY
CHÍNH SÁCH DỜI HẸN VÀ HỦY BỎ

Please note that your late arrival may affect the treatment time of our next guests and may require your treatment time to be 
changed or shortened.
The Royal Retreat Spa team looks forward to receiving your understanding and cooperation. Please inform us within 2 hours in 
advance to avoid 100% cancellation fee.
Xin lưu ý rằng việc quý khách đến muộn có thể làm ảnh hưởng thời gian điều trị của những vị khách tiếp theo của chúng tôi và có thể 
phải thay đổi hoặc rút ngắn thời gian điều trị của bạn.
Đội ngũ Royal Retreat Spa rất mong nhận được sự thông cảm và hợp tác của quý khách. Những lịch hẹn bị hủy trong vòng 2 giờ 
kể từ khi bắt đầu điều trị sẽ được tính phí 100% giá dịch vụ ban đầu.

BOOKING INFORMATION
THÔNG TIN ĐẶT DỊCH VỤ

Please plan in advance to make your best choice
Please arrive 15 minutes before your scheduled appointment
Please let us know your health condition
Please leave all belongings in the room and do not bring them to the Spa
Quý khách vui lòng đặt lịch trước để có sự lựa chọn tốt nhất
Quý khách vui lòng đến trước 15 phút so với lịch hẹn
Vui lòng cho chúng tôi biết tình trạng sức khỏe của quý khách 
Quý khách vui lòng đặt tất cả tư trang tại phòng và không mang đến Spa

T: +84 (0) 235 39 39 779
E: rsvn@wyndhamroyalhoian.com




