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En eforea Spa te ofrecemos un refugio donde se entrelazan las antiguas
tradiciones de tribus ancestrales con la busqueda del equilibrio interior.
Nuestro objetivo es acompanarte en un viaje de autodescubrimiento y
despertar de la conciencia, en un entorno que emana serenidad y armonia en
cada detalle.

Cada tratamiento en nuestro spa esta disenado para proporcionarte una
experiencia de bienestar integral. Mediante la combinacion de herbolaria
tradicional, botanica y técnicas de cosmética avanzada, te invitamos a
sumergirte en un mundo de relajaciéon profunda y revitalizacion, creando una
conexion auténtica entre cuerpo, mente y espiritu.

At eforea Spa, we offer a sanctuary where ancient traditions blend with the pursuit of
inner balance. Our goal is to guide you on a journey of self-discovery and awakening
of consciousness, within an environment that exudes serenity and harmony in every
detail.

Each treatment at our spa is designed to provide you with a holistic wellness
experience. By combining traditional herbalism, botany, and advanced cosmetic
techniques, we invite you to immerse yourself in a world of deep relaxation and
revitalization, fostering a genuine connection between body, mind, and spirit.

POLITICA DE CANCELACIONES

La cancelacion o modificacion por parte de los visitantes no generard cobro si se realiza con 24
horas de anticipacion. Nuestros huéspedes deben notificarnos con un minimo de 4 horas antes
de su cita. De no hacerlo, se aplicara un cargo del 50% del tratamiento reservado.



MASAIJES

Massages

MASAJE SUECO
Swedish Massage

Masaje clasico de presion media combinado con aceite
relajante disenado para liberar la tension muscular de todo el
cuerpo, guidandote hacia un descanso profundo y restaurador.

A classic medium-pressure massage combined with relaxing oils designed to
release muscle tension throughout the body, guiding you to a deep and
restorative rest.

MASAJE DE TEJIDO PROFUNDO
Deep Tissue Massage

Perfecto para aliviar la tensién y el cansancio muscular, este
masaje de presion profunda emplea técnicas avanzadas y
estiramientos para tratar las capas mas profundas del musculo.
Su enfoque vigoroso y energético ayuda a reducir la fatiga
muscular y restaura el bienestar general.

Perfect for relieving muscle tension and fatigue, this deep-pressure massage uses
advanced techniques and stretches to treat the deeper layers of the muscle. Its
vigorous and energetic approach helps reduce muscle fatigue and restores
overall well-being.

MASAJE PIEDRAS VOLCANICAS
Hot Stones Massage

Disfruta de una fusion de técnicas de masaje tradicional y
piedras volcanicas calientes que, al ser aplicadas sobre tu
cuerpo, activan la circulacién y promueven la eliminacién de
toxinas, dejdndote con una sensacién de profunda renovacion
y bienestar.

Enjoy a fusion of traditional massage techniques and hot volcanic stones, which,
when applied to your body, activate circulation and promote the elimination of
toxins, leaving you with a feeling of deep renewal and well-being.

MASAJE DRENANTE
Drainage Massage

Masaje ideal para activar y favorecer el retorno venoso,
mejorando la circulacion sanguinea y linfatica, eliminando
toxinas y productos de desecho del organismo. El cuerpo se
siente mas ligero y relajado.

An ideal massage to activate and enhance venous return, improving blood and |

lymphatic circulation, eliminating toxins and waste products from the bodly. The

bodly feels lighter and more relaxed.



MASAJE PRENATAL
Mom-to-be Massage

Experimenta un momento de cuidado excepcional con un
masaje adaptado a las necesidades uUnicas de cada futura
mama. Este tratamiento suave y reconfortante proporciona
alivio y relajacion, promoviendo el bienestar fisico y emocional
durante el embarazo.

Experience a moment of exceptional care with a massage tailored to the unique
needs of each expectant mother. This gentle and comforting treatment provides

relief and relaxation, promoting physical and emotional well-being during
pregnancy.

MASAJE DE ESPALDA, CUELLO

Y HOMBROS
Back, Neck, and Shoulder Massage

Masaje enfocado en espalda, cuello y hombros que permite
descargar la tensién muscular acumulada, alivia las molestias
y mejora el sueno. Ideal para recuperarte del Jetlag.

A massage focused on the back, neck, and shoulders, which helps to release
accumulated muscle tension, relieve discomfort, and improve sleep. Ideal for
recovering from jet lag.

MASAJE PARA PIES
Tired Feet Massage

Masaje circulatorio y drenante combinado con digitopuntura 'y
reflexologia que alivia la sensaciéon de cansancio en pies y
mejora la retencion de liquidos.

A circulatory and lymphatic drainage massage combined with acupressure
and reflexology to relieve the feeling of heaviness in the feet and improve fluid
retention.

MASAJE PARA CUERO CABELLUDO
SCALP TREATMENT MASSAGE

Tratamiento especializado que utiliza maniobras ritmicas y
puntos de presién estratégicos para liberar la tensiéon
acumulada. Ideal para silenciar la mente, aliviar el estrés y
promover un estado de relajacion profunda.

A specialized treatment using rhythmic techniques and strategic pressure
points to release accumulated tension. Perfect for quieting the mind, relieving
stress, and inducing a state of deep relaxation.
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TRATAMIENTOS
FACIALES

Facial Treatments

FACIAL HIDRATACION

Y JUVENTUD
Hydration and Youth Facial

Rejuvenece la piel con un tratamiento facial adaptado a sus
necesidades actuales, el cual ofrece una experiencia de
bienestar inigualable. Ideal para restaurar la hidrataciéon y la
juventud de la piel, dejandola fresca y radiante.

Rejuvenate your skin with a facial treatment tailored to its current needs, offering
an unmatched wellness experience. Ideal for restoring hydratation and
youthfulnessleaving you skin fresh and radiant.

FACIAL DETOX Y PURIFICANTE
Detox and Purifying Facial

Revitaliza tu piel con un tratamiento facial diseflado para
eliminar impurezas y promover una apariencia mas luminosa y
saludable. Este tratamiento incluye una limpieza profunda para
desintoxicar la piel, que ayuda a mejorar la circulacion y a
equilibrarla, dejando tu piel fresca y renovada. Ideal para lograr
una piel visiblemente mas clara y radiante.

Revitalize your skin with a facial designed to eliminate impurities and promote a
brighter, healthier appearance. This treatment includes a deep cleansing to
detoxify the skin, improve circulation, and restore balance, leaving your skin
feeling fresh and renewed. Ideal for achieving visibly clearer and more radiant
skin.

FACIAL EXPRESS
Express Facial

Revitaliza tu rostro en solo 25 minutos con este tratamiento
ideal para aportar frescura, luminosidad y un descanso
inmediato. Adecuado para todo tipo de piel, este facial esta
disefado para ofrecer resultados rapidos y efectivos.

Refresh your face in just 25 minutes with this treatment, perfect for adding instant
freshness, radiance, and relaxation. Suitable for all skin types, this facial is designed
to deliver fast and effective results.
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RITUALES

Spa Rituals

RITUAL SOLO DOS
Just the Two of Us Ritual

Celebra un momento de conexién y bienestar en pareja con
esta experiencia exclusiva. El ritual comienza con una exfoliacion
corporal revitalizante, seguida de un masaje relajante que
prepara cuerpo y mente para disfrutar de una envoltura capilar
tibia y un tratamiento especial para el cuero cabelludo. La
experiencia culmina con una copa de Vino espumoso,
brindando por el amor y la armonia en un ambiente de
completa tranquilidad.

Celebrate a moment of connection and wellness as a couple with this exclusive
experience. The ritual begins with a revitalizing body scrub, followed by a relaxing
massage to prepare the body and mind for a warm scalp wrap and special scalp

treatment. The experience concludes with a glass of sparkling wine, toasting to
love and harmony in an atmosphere of complete tranquility.

RITUAL SECRETO DE NOVIA
Bride’s Secret Ritual

Sumérgete en un momento de magia y serenidad en tu dia
especial con este ritual exclusivo. Inicia con una infusiéon
relajante para calmar los nervios, seguido de un masaje
profundo que induce una sensacion de paz. Continuamos con
reflexologia para restablecer el equilibrio del cuerpo, y
culminamos con un tratamiento facial personalizado para
realzar tu belleza y dejar tu piel radiante. Disfruta de una
experiencia disefada para equilibrar tus emociones y preparar
tu cuerpo para tu gran dia.

Immerse yourself in magic and serenity on your special day with this exclusive
ritual. It begins with a calming herbal infusion to ease nerves, followed by a deep
massage that induces a sense of peace. Reflexology is then applied to restore
balance to the body, and the experience culminates with a personalized facial
treatment to enhance your beauty and leave your skin radiant. This ritual is
designed to balance your emotions and prepare your body for your big day.

DIA DE PISCINA Y BIENESTAR
Pool & Wellness Day

Vive una experiencia completa de bienestar iniciando con una
sesion en la sauna para relajar tu cuerpo. Continda con una
exfoliacion revitalizante seguida del masaje corporal de tu
gusto y de un tratamiento facial adaptado a tus necesidades.

Esta experiencia complementa con acceso a nuestras piscinas.
Enjoy a complete wellness experience starting with a sauna session to relax your
body. Follow this with a revitalizing scrub, a body massage of your choice, and a :

facial treatment tailored to your needs. This experience is complemented by

exclusive access to our pools. ( Eb rea |
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LISTA DE PRECIOS / PRICE LIST

MASAJES
MASSAGES

Masaje Sueco
Swedish Massage

50 min — $280.000
80 min — $340.000

Masaje de Tejido Profundo
Deep Tissue Massage

50 min — $300.000
80 min — $360.000

Masaje con Piedras Volcanicas

Hot Stone Massage
80 min — $360.000

Masaje Drenante
Drainage Massage
80 min — $340.000

Masaje Prenatal
Mom-to-be Massage

50 min — $280.000
80 min — $340.000

Masaje de Espalda, Cuello y Hombros
Back, Neck, and Shoulder Massage

25 min — $180.000

Masaje para Pies
Tired Feet Massage
25 min — $180.000

Masaje para Cuero Cabelludo
Scalp Treatment Massage
25 min — $180.000

TRATAMIENTOS FACIALES
FACIAL TREATMENTS

Facial Hidratacién y Juventud
Hydration & Youth Facial

50 min — $290.000
80 min — $360.000

Facial Detox Purificante
Purifying Detox Facial
80 min — $360.000

Facial Express

Express Facial
25 min — $170.000

RITUALES
SPA RITUALS

Ritual Solo Dos
Just the Two of Us Ritual
100 min — $1.160.000 (precio por pareja - price per couple)

Ritual Secreto de Novia
Bride’s Secret Ritual
110min — $580.000

Dia de Piscina y Bienestar
Pool & Wellness Day
120 min — $650.000

ADICIONALES
ADD-ONS
Exfoliacién Corporal
Body Scrub

$180.000

Piedras Calientes (espalda o piernas)

Hot Stone Enhancement (Back or Legs)
$50.000

Mascarilla Express Facial
Adaptada para cada tipo de piel
Facial Express Mask
(Customized for each skin type)

$70.000

Mascarilla de contorno de ojos
descongestiva y revitalizante
Revitalizing Eye Contour Mask
$45.000
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Llegada:

Por favor llegue al menos 20 minutos antes de la hora de su cita para disfrutar plenamente de
nuestra exclusiva area de sauna y relajacion. Tenga en cuenta que las llegadas tardias pueden
resultar en una reduccion del tiempo del tratamiento.

Cancelaciones:
Si necesita cancelar o reprogramar su cita, le solicitamos hacerlo con al menos 12 horas de
anticipacion para evitar el cobro completo del servicio.

Requisito de edad:

El spa ofrece un ambiente orientado a adultos, por lo tanto, los huéspedes deben tener 16 afios o
mas para disfrutar de los tratamientos y de las instalaciones del spa. Los huéspedes menores de 16
anos pueden acceder a nuestros tratamientos siempre que estén acompanados por un padre o
tutor, sin embargo, no tendran acceso a las instalaciones del spa.

Condiciones de salud:

Antes de seleccionar su tratamiento, asegurese de informarnos sobre cualquier condicién de salud
gue pueda tener, como alergias, lesiones o embarazo, ya que estas pueden influir en la experiencia
de su tratamiento.

Arrival:

Kindly arrive at least 20 minutes prior to your scheduled appointment to fully enjoy our exclusive
sauna and relaxation areas. Please note that late arrivals may result in a shortened treatment
time.

Cancellations:
Should you need to cancel or reschedule your appointment, we kindly request a minimum of 12
hours’ notice to avoid the full service charge.

Age Requirement:

Our spa offers an adult-oriented environment; therefore, guests must be 16 years of age or older to
enjoy spa treatments and facilities. Guests under the age of 16 may receive treatments when
accompanied by a parent or legal guardian;, however, access to the spa facilities will not be
permitted.

Health Considerations:

Prior to selecting your treatment, please inform us of any health conditions, including allergies,
injuries, or pregnancy, as these may influence your treatment experience. tratamiento.
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Para agendar tu experiencia, contactanos.
WhatsApp: +57 5 439 5033 - Mail: SMRCN_SPA@hilton.com

Carrera 2 No. 114-78, Sector Pozos Colorados



